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Kleine Offnung, grofle
Wirkung: Um das obere
Geschoss einer Schule
mit Tageslicht zu ver-
sorgen, baute DDM
Stefan Heim spezielle
Tageslicht-Spots ein.

Foto: Kai DoFﬁr;g

Minimale Offnung, maximales Licht

FLACHDACH » Den natirlichen Lichteinfall beizubehalten und dabei gleichzeitig auf die energetisch veralteten
Oberlichter zu verzichten, das war die Aufgabe bei der Sanierung einer Schule in Neustadt. DDM Stefan Heim montierte

Tageslichtsysteme, die die Energiebilanz des Gebaudes verbessern und zugleich fiir helle Raume sorgen.

iirgermeister und Kommunalpoli-

tiker wissen, dass sie die Attrakti-

vitit ihrer Standorte erhalten oder
erhéhen miissen. Der erhoffte Zuzug von
kaufkriftigen Biirgern und solventen
Arbeitgebern hingt nicht zuletzt von einer
intakten Infrastruktur ab - und zu dieser
gehoren ganz sicher auch moderne, einla-
dende Schulen. Genau diesen Weg hat der
Landkreis Marburg-Biedenkopf mit der
umfangreichen energetischen Sanierung
der Martin-von-Tours-Gesamtschule vor
einiger Zeit eingeschlagen.

Offentliche Mittel sinnvoll
eingesetzt

Die lockenden Mittel eines Energieein-
sparprogramms des Landkreises schufen
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die Voraussetzungen fir einen Planungs-
prozess, welcher zum Ziel hatte, die vor-
handene und zum Teil deutlich in die
Jahre gekommene Bausubstanz der Schule

I BAUTAFEL

Objekt: Sanierung der Martin-von-
Tours-Gesamtschule in
Neustadt

Architekt: Architekturbiro integrale
planung, Marburg

Betrieb: Adam Miiller GmbH & Co. KG,
Kirchhain, Mitglied der Dach-
decker-Innung Marburg

Material: 6 Solatube-Tageslichtsysteme

Hersteller: Interferenz Daylight GmbH

Kay Rosansky

energetisch, baubiologisch und architek-
tonisch zu sanieren. Zum Konzept gehor-
te, vorhandene Schadstoffe wie Asbest etc.
abzutragen, technisch gezielt dort anzu-
setzen, wo besonders hohe Energieverluste
zu verzeichnen waren (Décher, Fassaden,
Fenster usw.), und die allgemeinen Bewirt-
schaftungskosten dauerhaft zu senken.
Der Primiérenergiebedarf der sanierten
Gebiude sollte deutlich geringer ausfallen
als von der neuesten EnEV gefordert. Das
erklirte energetische Wunschziel war der
Passivhausstandard; allerdings sollte die-
ses nicht um jeden Preis, sondern nur dort
erreicht werden, wo Kosten und Nutzen
in einem auch 6konomisch vertretbaren
Verhiiltnis zueinanderstehen wiirden. Die
Architekten des Biiros integrale Planung
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aus Marburg setzten diese Planungsziele
im Dialog mit dem Bauherrn, Landkreis
Marburg-Biedenkopf, erfolgreich um.

Hoher Energieverlust durch
Oberlichter

Bei der energetischen Betrachtung der
Gebiudehiille wurde zunéchst ein beson-
deres Augenmerk auf simtliche opaken
und transparenten Flichen gelegt. In
diesem Zusammenhang wurde schnell
klar, dass insbesondere die vorhandenen
19 Oberlichter reduziert werden muss-
ten. Gleichzeitig wollte man aber auf den
Lichtkomfort durch das Tageslicht im
fensterlosen Kern des 1. OG nicht ver-
zichten. Deshalb wurden 13 Oberlichter
zuriickgebaut und deren Dachéffnungen
dauerhaft verschlossen. Die 6 im Bereich
der neu angesiedelten offenen Lernland-
schaften verbliebenen wurden genutzt,
um Solatube-Tageslichtsysteme zu ins-
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tallieren. Diese versorgen den multi-
funktionalen Raum nun mit gesundem
Tageslicht, ohne die Energiebilanz des
Gebiudes nachteilig zu beeintrichtigen.
Die einmal montierten leistungsstarken
- und mit entsprechender Spezifikation
auch passivhaustauglichen - Systeme sind
wartungsfrei und entsprechen der Forde-
rung, die Bewirtschaftungskosten niedrig
zu halten, in vollem Umfang,.

Vor dem Aufbau kam der Abriss

Im Zuge der ganzheitlichen Sanierung
wurden auch Proben vom vorhandenen
Dachaufbau genommen. Der Aufbau mit
10 em Dimmung und einer Bitumen-
abdichtung erwies sich als nicht repa-
rabel. Die Bitumenbahnen waren stark
beschidigt und die Ddmmung infolge-
dessen durchnésst und damit zumindest
phasenweise wirkungslos. Auflerdem
sorgten die grofiflichigen Ausschnitte
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Ubergang Fassade-Dach: Durch die nun
tiberstehende Fassade ergibt sich ein an-
deres Anschlussdetail. Die Fassade in Holz-
standerbauweise kragt circa 1 m iiber die
Geschossdecke. Neben dem Anschluss von
Dampfsperre und Dachabdichtung musste
die gesamte Konstruktion auch gedammt
werden,

Zum energetischen Sanierungskonzept gehdren
auch die vorgelagerten Fassadenteile in Holz-
standerbauweise. Die vollgeddmmten Segmente
werden mit dem Baukérper verbunden, sodass
Teile der Bestandsfassade demontiert werden
kénnen, um mehr Raum nach aufen zu gewinnen,

der Oberlichter fiir weitere energetische
Verluste. Mit den Dacharbeiten wurde
der Innungsbetrieb Adam Miiller GmbIH
& Co. KG aus Kirchhain beauftragt. Im
ersten Schritt wurde der alte Dachaufbau
bis aut die Dampfsperre zuritickgebaut.
Zudem montierten die Dachdecker die
vorhandene Photovoltaikanlage eines
Fremdeigentiimers ab, um sie zwischen-
zulagern. Der neue Dachaufbau erhielt
eine vollflachig verlegte, 24 cm (teilweise
bis 34 cm) dicke PUR-Dd@mmung (Polyur-
ethan-Hartschaum) der Wirmeleitgruppe
WLG 024 sowie eine Gefilleddmmung
aus EPS (Polystrol). Die Ausschnitte fiir
die verwendeten Tageslichtsysteme stel-
len mit einem Durchmesser von circa 37
cm weder statisch noch energetisch eine
Belastung des Dachaufbaus dar. Als neu-
es Abdichtungssystem kam eine vlieska-
schierte FPO-Kunststoffdachbahn zum
Einsatz. Als Oberflichenschutz und zur
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Auf den vorgefertigten und fertig eingefassten Holzkasten montieren die AbschlieBend wird das Prismenglas aufgeschraubt, welches das Tageslicht
Dachdecker den systemzugehdrigen Aluminiumdeckel. Der Innenraum biindelt und nach unten abgibt.

wurde hierzu vorab komplett wérmebriickenfrei ausgedammt.

Die Montage des
Diffusers mit

dem zugehdrigen
Unterteil erfolgt
auf Hohe der ab-
gehangten Decke.
Die Rohrleitung mit
zwei Bogen erfolgt
von innen nach
aufen bis durch die
Dampfsperrman-
schette.

Foto: Kai Doffinger
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Windsogsicherung wurde ein Kiesbelag
auf der Dachfliche aufgebracht. Abschlie-
Bend wurden die PV-Elemente remontiert.

Neue Fassade in
Holzrahmenbauweise

Das zweigeschossige Schulgebdude wurde
1979 in Stahlbeton-Skelettbauweise aus-
gefithrt, Die Tragkonstruktion blieb sei-
nerzeit ungeddmmt und ohne Putz. Die
Fassadenelemente bestanden aus einer
Aluminium-Rahmenkonstruktion mit
Faserplatten-/Glasfiillungen, die ca. 80 cm
ins Gebdudeinnere versprangen, was einen
enormen Raumverlust verursachte. Nach
auflen war die Konstruktion mit Beton-
Fertigteilelementen bekleidet. Heute
steht vor der Tragkonstruktion eine neue,
ansprechende Fertigteilfassade in Holz-
rahmenbauweise, die nach auf3en hin mit
einer Holzfaserdimmplatte, einer Ddm-
mung sowie einer Putztrigerplatte abge-
schlossen wird. Gedammt wird aufler-
dem mit einer 24 cm dicken Zellulose-
Einblasdimmung WLG 040. Durch den
Riickbau des Versprungs konnte neben
der energetischen und optischen Sanie-
rung auch ein erheblicher Raumgewinn
erzielt werden, der heute den Schiilern
zugutekommt. Hierzu mussten natiirlich
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im Innenbereich alle Béden, Winde und
Decken an die neue Gebaudehiille heran-
gefithrt werden, Erginzt wird die Fassade
durch Alu-Holzfenster mit einer Dreifach-
verglasung, die neben den energetischen
auch akustische Vorteile bietet. In den
Sommermonaten begrenzt ein aufien lie-
gender Sonnenschutz ein Aufheizen der
Schulriume; dieser wurde zur Sicherheit
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mit einem Wind-/Regenwichter versehen.
Fertigteil-Fundamentstreifen, welche auf
die vorhandene Griindung aufgelegt wur-
den, verankern die vorgestellte, sich selbst
tragende Fassade im Erdreich. Die Befesti-
gung an den Geschossdecken dient ledig-
lich der Ableitung von Horizontallasten.
Die luftdichte Ebene befindet sich auf der
Rauminnenseite, wodurch eine mecha-

nische Liiftungsanlage sinnvoll erschien.
Die vorhandene zentrale Liftung wurde
modernisiert und ist nun fiir die innen
liegenden Ridume zustindig. Die Auflen-
riume, die Giber ausreichende Fensterf{li-
chen verfiigten, werden mittels dezent-
raler Gerite mit Warmeriickgewinnung
beltiftet, die im Bereich der Oberlichter
montiert wurden.
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Skizze: integrale planung
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Maximales Tageslicht und
minimaler Aufwand

Auch in Schulen muss eine Menge Ener-
gie aufgewendet werden, um fiir eine aus-
reichende Belichtung zu sorgen. Geringe
Lichtstirken lassen Schiiler und Lehrer

rasch ermiiden und erhéhen das Unfall-
risiko. Das gesiindeste Licht ist immer
das Tageslicht; es stirkt die Abwehrkraf-
te und fordert die Konzentrationsfihig-
keit. Erfreulicherweise erlaubt zeitgemifie
Technik den sinnvoll kombinierten Ein-

I STATEMENT

~Montage ging leicht von der Hand"

DDM Stefan Heim, Geschéftsfiihrer der Adam
Miiller GmbH & Co. KG (Mitglied der Dachde-
cker-Innung Marburg) aus Kirchhain, zur Sanie-
rung der Martin-von-Tours-Gesamtschule in
Neustadt:

Im Zentrum des Obergeschosses ist eine offene
Lernlandschaft entstanden. Nach au3en liegen
die Klassenzimmer, sodass die Lernlandschaft
selbst keine Fassadenfenster hat. Hier wurde
mit den Tageslichtsystemen eine natiirliche Be-
lichtung geschaffen. Der Einbau des Kuppelgla-
ses auf dem Dach erfolgte, aufgrund der Bekie-

sung und der PV-Anlage, erhdht mit Aufsatzkrénzen aus Holzplatten, die von uns nach Vorgabe
des Herstellers selbst gebaut wurden, Nach einer Einweisung bei der Montage der ersten Tube
durch einen AuRendienstmitarbeiter, ging die Montage meinen Mitarbeitern leicht von der
Hand. Durch Drehen werden die Solatubes in die Decke eingebracht und auch die Neigungs-
winkel eingestellt. Danach werden die Systeme zwar noch aufwendig abgeklebt, aber an sich ist
es laut meiner Mitarbeiter ein leichtes Arbeiten gewesen. Die Herausforderung an der Sanie-
rung des Daches war, wie so oft, das Geb&ude wéhrend der umfangreichen Arbeiten moglichst
trocken zu halten. Dazu kam der absehbare Wintereinbruch, wodurch sich die SchweiBarbeiten
schwierig gestalteten, Dennoch verliefen die Dacharbeiten ohne gréBere Stopps und mit dem
Ergebnis sind sowohl wir als auch die Kunden zufrieden.”
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Die Photovoltaik-
anlage wurde nach
der Fertigstellung
der Dacharbeiten
wieder remontiert.

satz von Tages- und Kunstlicht. In dieser
Neustidter Schule werden die auflen lie-
genden Klassenzimmer zundchst durch
moglichst grofie Fensterflichen belichtet.
Die innen liegende offene Lernlandschaft
im 1. OG erhilt ihre Grundversorgung an
Tageslicht tiber die vier verbauten Tages-
lichtsysteme am Dach. Lichtsensoren und
Prisenzmelder in nahezu allen Schulrdu-
men stellen ganz automatisch fest, ob ein
zusitzlicher Bedarf an Licht besteht, der
dann iiber ein EIB/KNX-Bussystem an die
Steuereinheit gemeldet wird. Ist dies der
Fall, regelt das System soviel Kunstlicht
hinzu wie benétigt wird. Ausreichend hel-
le Klassenzimmer und leere Raume verur-
sachen so keine vermeidbaren Energiekos-
ten. Der Austausch der alten Lampen und
Leuchten durch zeitgemif3e Lichtkompo-
nenten unterstiitzt den Einspareffekt. €«
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Kay Rosansky ist Fachautor
mit eigenem Redaktionsbiiro
und Mitglied im Arbeitskreis
Baufachpresse e.V.
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Flachdach, Lichtkuppeln, Sanierung,
Tageslichtsysteme.




